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PHU LUC SO 02
PHIEU THEO DOI SUC KHOE NGUOI NHIEM COVID-19 TAI NHA

Sinh ngay: ................... Gi6i tinh: 0 Nam. o Nt Dién thoai: .....................
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Lién h¢

ngay véi nhén vién y té néu

¢6 1 trong sé

dau hiéu sau:

Sp02 <96 %,

nhip thé >20

lan/phiit, mach <50 hodc >120 lin/phiit,

huyét dp <90/60

Mach (in/pht)

Nhiét dd hiing ngay (d6 C)

Nhip thé

SpO, (%) (néu cé thé do)

Huyét ap téi da (mmHg) (néu
c6 thé do)

Huyét 4ap tdi thiéu
(mmHg) (néu cé thé do)

KHONG TRIEU CHUNG

Chit y dén sirc khde ciia ban. Néu ban ¢6 bdt kp triéu chimg n

do, hdy viét (C) la CO hogc

(K) la KHONG bén due6i cho méi triéu chimg hang ngay.

Mét méi

Ho

Ho ra dom

10

On lanh/gai rét

11

Viém két mac (mét do)

12

Mt vi gidc hodc khiru gidc

13

Tiéu chay (phan long / di ngoai)

Lién hé ngay voi nhan vién y té néu co mot trong $0 cic triéu chirng sau

14

Ho ra mau

14

Thé dbc hoic khé thé

15

Pau tirc nguc kéo dai

16

Lo mo, khong tinh tao

Triéu chirng khac: Bau hong, nhirc dau, chéng mat, chan an, budn ndn va ndn, dau nhire co... thém vao phén “Ghi chu”

Ghi chu:




